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ACCOMPAGNER LE JEUNE ~—
ENFANT A LA LECTURE
.

Fiche activité
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2" ORJECTIFS DE L'ACTIVITE

e Favoriser le développement du langage e Créer un moment calme et sécurisant
e Stimuler I'imaginaire et la curiosité e Encourager les échanges entre I'enfant et
e Développer I'écoute et I'attention I'adulte

\
" ™ PREPARER UN ESPACE DE LECTURE ADAPTE

Types de livres a privilégier

&

e |nstaller un coin lecture calme et confortable

e Prévoir quelques coussins, tapis ou fauteuils * Imagiers
adaptés e Livres cartonnés

e Proposer des livres variés et adaptés a I'dge des ° L!vres sensoriels
enfants e Livre sonores

e Laisser les livres accessibles liborement e Histoires courtes

ACCOMPAGNER SELON L'AGE DE L'ENFANT
/

N

0 - 12 MOIS 12 - 24 MOIS

Découvrir le livre avec les sens Nommer, répéter, échanger
« Montrer les images doucement e Nommer les objets, animaux et couleurs

e Lire avec une voix calme et expressive * Répéter les mémes histoires

e Laisser l'enfant toucher et manipuler le livre * Encourager 'enfant a montrer du doigts
e Observer ses réactions et son e Poser des questions simples “Ou est le

attention chat ?”, “tu entends le bruit ?”

Les répétitions ’ .\

Acet age, le livre i rassurent I’enfant .l. "
S’  estaussiunobjet, YW  etfavorisent e
a explorer I'acquisition du ‘ fa sl
— = langage. ' /




24 - 36 MOIS Favoriser la participation

e Encourager I'enfant @ compléter
certaines phrases

e Commenter ensemble les images

e Laisser I'enfant raconter avec ses mots

e Faire des liens avec le quotidien

| L'enfant développe
- l 7 progressivement son imagination

et son expression orales

POSTURES PROFESSIONNELLE

Respecter le rythme et I'envie de I'enfant

Ne jamais imposer un temps de lecture
Valoriser les échanges et les @émotions
Encourager sans corriger systématiquement
Créer un climat bienveillant et rassurant
Faire de la lecture un moment de plaisir
partagé

4 MOMENTS PROPICES A LA LECTURE
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Avantla Aprés le Pendant un Enfin de
K sieste repas temps calme journée

La lecture accompagne le
développement du jeune enfant tout en
favorisant le plaisir, I'échange et la
découverte.
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