S’occuper d’'un enfant né prématurément

Si vous souhaitez acquérir des connaissances sur la prématurité et sur les précautions a
prendre dans 'accueil d’'un enfant né prématurément ce module est fait pour vous ! Il sera un
plus non négligeable pour rassurer les familles dont la vie a été marquée par cet évenement
plus ou moins inquiétant qu'est la prématurité.

Objectif(s)

Prendre en charge et accompagner au quotidien un enfant né prématurément afin de prévenir
ou d’accompagner les différents troubles qui pourraient 'affecter.

Objectifs pédagogiques

» Mettre en place un cadre contenant et sécurisant et utiliser des moyens de
communication et des mots appropriés pour informer et rassurer I'enfant au quotidien.

» Utiliser si possible des stratégies diminuant les sources d’hyperstimulation au sein du
domicile ainsi que les effets désagréables voire douloureux d'éventuels soins.

» Utiliser des techniques posturales simples afin de diminuer I'hypertonie I'hypertension
et/ou l'insécurité affective de I'enfant.

» Prévenir les retards psychomoteurs et stimuler I'enfant par un aménagement de I'espace
et un matériel adapté a ses besoins.

» Adapter I'alimentation et les ustensiles pour la prise des repas en fonction des besoins et
des capacités de I'enfant.

» Appliquer la procédure de prise en charge et d’alerte en cas de convulsion de I'enfant.

» Observer les interactions de I'enfant avec son entourage proche dans le cadre d’'un
soutien a la parentalité.

» Renforcer le lien de confiance avec la famille et harmoniser les pratiques en échangeant
quotidiennement sur les évolutions de I'enfant.

 Travailler en partenariat avec I'équipe pluridisciplinaire de prise en charge de I'enfant.

» Repérer tout signe de stress et/ou d’'un trouble relationnel précoce et agir en
conséquence.

Public concerné et pré-requis

* Assistant(e) Maternel(le)
« Assistant(e) Parental(e)
* Autre Professionnel(le) de la Petite Enfance



Aucun prérequis

Contenus

* Les différents types de prématurité et leurs causes.

» Les impacts de la prématurité chez I'enfant les éventuelles séquelles et les types de
handicaps en lien avec une prématurité.

Les conséquences des périodes d’hospitalisation sur I'enfant et sur la construction du lien
parents/enfant.

Les troubles précoces de la relation chez I'enfant prématuré.

Les troubles posturo-moteurs et les troubles de I'oralité : prévention et prise en charge.
Les associations et les professionnels compétents.

Financement

 Financé par I'’APNI / Iperia dans le cadre du Plan de développement des compétences
(58h annuelles pour les AM et les AP)
e Ou financement personnel

Pourquoi choisir Planéte Enfance ?

Planete Enfance propose des formations spécialisées a destination des professionnels de
la petite enfance, s'appuyant sur une pédagogie active, des contenus actualisés et une
approche bienveillante. L'objectif est de développer des compétences opérationnelles,
directement mobilisables dans les situations professionnelles du quotidien.

Prochaines sessions

Durée : 21 heures Jours : 3 jours
Tarif : Financement individuel : 375€

 Assistant Maternel - Assistant Parental : 0€ (prise en charge totale dans la limite des 58h
annuelles pour les salariés du particulier employeur en activité)
* Financement OPCO : nous consulter

Demande de contact


https://planete-enfance.com/formation/soccuper-dun-enfant-ne-prematurement/#gform_wrapper_3
https://planete-enfance.com/formation/soccuper-dun-enfant-ne-prematurement/#gform_wrapper_3

Sessions

Mis a jour le 03/07/2026

Departement |Departement [v| Ville |Ville | v] Date Inscription
. i Les samedis 19 septembre, 03 octobre
Loiret (45) Orleans et 07 novembre 2026
- - Les samedis 14 novembre et 5
llle-et-Vilaine (35) Vézin-le-Coquet décembre 2026

Vous ne trouvez pas la date / formation qui vous convient, contactez-nous pour monter la
session.

Derniere modification le 3 juillet 2026 a 12h17

139 Av. Jean Jaurés, 75019 Paris
A votre écoute au 01 49 88 43 69
contact@planete-enfance.com


https://planete-enfance.com/pre-inscription/
https://planete-enfance.com/pre-inscription/

