
Contes et histoires à raconter

Tout le monde semble d’accord pour dire que c’est important que les enfants lisent et qu’ils
aient accès aux livres dès leur première année. Mais à quoi peut bien servir un livre pour un
enfant qui ne sait pas encore parler ni même lire ? Avec ce module vous découvrirez la richesse
qu’offrent les livres aux enfants et (re)prendrez plaisir à lire et entendre des histoires !

Objectif(s)

Lire des histoires aux enfants dans un environnement et avec les supports adaptés et se servir
du livre comme un outil pédagogique facteur du développement de l’enfant et de son
imaginaire.

Objectifs pédagogiques

Intégrer dans son projet d’accueil la place accordée au livre en mettant en avant les
apports et les enjeux pour le développement de l’enfant.
Aménager un coin lecture propice à la découverte et au partage d’expériences entre
enfants et adulte/enfant.
Mettre à disposition des livres adaptés à chaque enfant afin de faciliter leurs explorations.
Organiser régulièrement des temps individuels ou en groupe autour du livre adaptés à la
disponibilité et aux besoins des enfants.
Se doter de repères pour choisir des livres adaptés aux enfants.
Créer et/ou utiliser un conte ou une histoire avec ou sans support afin de favoriser le
développement sensoriel et imaginaire de l’enfant.
S’approprier la lecture d’une histoire « dont vous êtes le héros » afin de permettre à
l’enfant d’être acteur à part entière.
Expérimenter la lecture à voix haute associant le geste à la parole.
Se servir du livre pour accompagner l’enfant dans les grandes étapes de son
développement et/ou en cas de situations spécifiques.
Échanger avec les familles sur les habitudes de lecture afin de favoriser le partage
d’expérience.

Public concerné et pré-requis

Assistant(e) Maternel(le)
Assistant(e) Parental(e)
Autre Professionnel(le) de la Petite Enfance

Aucun prérequis



Contenus

Le rôle du récit et de la manipulation du livre : apports dans le développement global de
l’enfant.
Le rôle des livres dans la prévention des troubles liés au langage.
La place du plaisir et de l’imaginaire dans la découverte du livre.
Les différents types de livres et leur utilisation.
Les principaux auteurs illustrateurs jeunesse et les thématiques incontournables.
Les principes de base de la structure d’un conte.
Expression orale et gestuelle : techniques de base de la lecture à voix haute.
Les lieux et les personnes-ressources pour l’accès et la découverte du livre.
Le livre comme outil de médiation et de lien social.

Financement

Financé par l’APNI / Iperia dans le cadre du Plan de développement des compétences
(58h annuelles pour les AM et les AP)
Ou financement personnel

Certification

Module 3/3 – Bloc de compétence 06.02 – Activités d’éveil et de socialisation contribuant
au développement de l’enfant – Code : RNCP37795BC06 – Certificateur : CERTIFICATION
& COMPETENCES – Date d’enregistrement : 19-07-2023

Pourquoi choisir Planète Enfance ?

Planète Enfance propose des formations spécialisées à destination des professionnels de
la petite enfance, s’appuyant sur une pédagogie active, des contenus actualisés et une
approche bienveillante. L’objectif est de développer des compétences opérationnelles,
directement mobilisables dans les situations professionnelles du quotidien. 

Prochaines sessions

Durée : 14 heures Jours : 2 jours

Tarif : Financement individuel : 250€



Assistant Maternel - Assistant Parental : 0€ (prise en charge totale dans la limite des 58h
annuelles pour les salariés du particulier employeur en activité)
Financement OPCO : nous consulter

Consulter les dates et villes
Demande de contact
Demande de devis
Demande d'inscription

Sessions

Mis a jour le 03/07/2026

Departement Departement ▼ Ville Ville ▼ Date Inscription

Morbihan (56) Auray Les samedis 24 et 31 octobre 2026 S'inscrire
Ille-et-Vilaine (35) Bédée Les samedis 7 et 21 novembre 2026 S'inscrire
Cher (18) Bourges Les samedis 12 et 26 septembre 2026 S'inscrire
Eure et Loir (28) Chartres Les samedis 05 et 19 septembre 2026 S'inscrire
Indre et Loire (37) Tours Le samedis 07 et 28 novembre 2026 S'inscrire
Téléformation (à distance) Téléformation Les samedis 29 août et 5 septembre 2026 S'inscrire
Téléformation (à distance) Téléformation Les samedis 17 et 24 octobre 2026 S'inscrire

Vous ne trouvez pas la date / formation qui vous convient, contactez-nous pour monter la
session.

Dernière modification le 3 juillet 2026 à 15h22

139 Av. Jean Jaurès, 75019 Paris
A votre écoute au 01 49 88 43 69
contact@planete-enfance.com
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