Des gestes pour mieux communiquer : la communication

gestuelle au service des enfants

Les enfants n’expriment pas tous leurs besoins, leurs émotions ou leurs difficultés de la méme
maniere. Certains peinent a trouver les mots, d’'autres n'osent pas solliciter I'adulte, tandis que

certains présentent des difficultés de communication liées a leur développement, a leur langue
maternelle ou a des besoins éducatifs particuliers.

La communication gestuelle associée a la parole constitue un support complémentaire qui
facilite les échanges, sécurise les enfants et favorise leur participation a la vie du groupe. En
offrant un autre canal d'expression, elle contribue a prévenir les frustrations, a apaiser
certaines situations de tension et a renforcer la qualité de la relation éducative.

Cette formation propose aux professionnels de découvrir les principes de la communication
gestuelle, d’acquérir un vocabulaire de signes directement utilisable dans les temps scolaires et
périscolaires, et de l'intégrer comme un outil au service de la communication, de I'expression
des émotions et de l'inclusion de tous les enfants.

Objectif(s)

Utiliser la communication gestuelle associée a la parole comme un outil favorisant la
communication, I'expression des émotions, la participation et I'inclusion des enfants dans les
différents temps de leur journée.

Objectifs pédagogiques

e Comprendre les apports de la communication gestuelle dans le développement de la
communication, de I'expression émotionnelle et des interactions sociales

« Utiliser un répertoire de signes adaptés aux besoins rencontrés dans les temps scolaires,
périscolaires et de loisirs

* Intégrer la communication gestuelle dans leurs pratiques professionnelles afin de
favoriser la participation, 'autonomie et l'inclusion de tous les enfants

Le + de la formation

Les participants repartent avec un répertoire de signes immédiatement utilisables, des

supports pédagogiques clés en main et une boite a outils personnalisée, construite

pendant la formation




Public concerné et pré-requis

» Professionnels des établissements scolaires et périscolaires
Prérequis :

 Travailler en établissement scolaire ou périscolaire
 Pour les formations en téléformation : avoir une tablette ou un ordinateur pour garantir
une optimisation efficace du déroulement de la formation.

Contenus

Les fondements de la communication gestuelle associée a la parole

Le développement de la communication, du langage et des compétences psychosociales

Les signes du quotidien : besoins, émotions, consignes, routines et vie collective

La communication gestuelle comme support de l'inclusion et de la participation des
enfants
Jeux, comptines, albums jeunesse et activités favorisant 'utilisation des signes

Les pratiques adaptées aux différents contextes éducatifsc
Financement

Pour connaitre les possibilités de prise en charge de votre formation, rapprochez-vous de votre
service RH ou de votre OPCO (OPCO EP, OPCO Uniformation ou OPCO Santé).

Notre équipe peut également vous accompagner dans vos démarches de demande de
financement.

Pourquoi choisir Planéte Enfance ?

Planete Enfance propose des formations spécialisées a destination des professionnels de
I'enfance, s’appuyant sur une pédagogie active, des contenus actualisés et une approche
bienveillante. L'objectif est de développer des compétences opérationnelles, directement
mobilisables dans les situations professionnelles du quotidien.

A la demande

Durée : 7 heures Jours : 1 jour

Tarif : Contactez-nous pour avoir un devis sur mesure



Demande de devis
Demande de contact

Derniére modification le 20 ao(t 2026 a 18h08

139 Av. Jean Jaures, 75019 Paris
A votre écoute au 01 49 88 43 69
contact@planete-enfance.com
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